





PSYCHISCHE URSACHEN NEUE WOHNUNG

Auf Zeichen achten!

1 I
1 I
| Stress & Verunsicherung: Die Katze :
! zieht sich auffallend zurtick oder, im :
i Gegenteil, ist duBerst anhdnglich, fast
| lastig (maunzt, gibt Képfchen, folgt den :
i Menschen auf Schritt und Tritt). Auch |
i sonst vertndert sie ihr Verhalten, zum
: Beispiel: frisst mehr oder weniger, rea- :
i giert aggressiv (kratzen, fauchen) auf
. Bertihrungen. Die plotzliche Unsauber- |
| keit ist eines der ausdrticklichsten (und |
' unangenehmsten) Zeichen von Stress. !

S .

Auch dann ist das Entscheidende, die
Katze nicht zu vernachlassigen, sie wei-
ter genauso in den Alltag zu integrieren
und sie auch nicht plotzlich aus be-
stimmten Rdumen grundsitzlich aus-
zusperren. Es macht allerdings schon
Sinn, Katze und Baby nicht alleine in
einem Raum zu lassen. Aber kennen-
lernen und beschnuppern sollte Mieze
den Neuzugang schon diirfen — wenn
er sicher in Thren Armen liegt.

Umzug in ein
NEUES LEBEN

Auch eine verinderte Wohnsituation
kann eine Katze enorm verunsichern
und eventuell der Grund fur plotz-
liche Unsauberkeit sein. Besonders
problematisch sind drastische Ein-
schnitte (aus dem Haus mit Garten
in eine Wohnung; aus einer sehr ein-
samen Gegend in ein Wohnviertel mit
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vielen Katzen, die sich ums Revier
streiten). Aber auch ein ,,normaler*
Umzug oder auch nur eine kom-
plette Renovierung und Neugestal-
tung der vertrauten Wohnung miis-
sen erst einmal verkraftet werden.
Ganz entscheidend: Veridndern Sie

nicht alles auf einmal. Es ist wich-

]
i

Und hier woh-
ne ich jetzt?
Katzen finden
es nicht immer
leicht, sich

an ein neues
Zuhause zu
gewdhnen.
Immer wieder
gibt es des-
halb Tiere, die
sténdig zum
friheren Heim
zurUcklaufen

tig, dass Katzen beispielsweise ihr
geliebtes Bett behalten kénnen oder
dass der Kratzbaum auch nach der
Umgestaltung noch am tollen Fens-
terplatz stehen kann. Wenn die Katze
unsauber wird, dann muss es einen
Grund dafir geben — und eine Ver-
anderung der Wohnsituation kann in

den Augen des Tieres einen Einschnitt
in seine Lebensqualitit bedeuten, ge-
gen den es sich wehrt. Und manchmal
miissen wir Menschen einfach nur
verstehen, wo das Problem liegt.

Versetzen Sie sich
IN DIE LAGE DER KATZE

Wechseln Sie also immer wieder ein-
mal in die Katzenperspektive und
berticksichtigen Sie ihre Bedurfnis-
se. Gestalten Sie das neue Zuhause
katzengerecht (und katzensicher) und
vermeiden Sie beim Umzug den aller-
grofSten Stress. (s. Kasten).

UMZUGS-TIPPS )

So vermeiden Sie den gréBten Stress:

M |hre eigene Anspannung Ubertrégt sich
auf die Katze. Versuchen Sie deshalb, alles
madglichst rechizeitig zu planen und vorzu-
bereiten, damit der Umzug einigermaBen
entspannt Gber die Blihne geht.

M Katzen sind verunsichert, wenn sie
merken, dass Verénderungen in der Luft
liegen. Sie brauchen dann besonders viel
Aufmerksamkeit und Zuwendung.

M Wenn es irgendwie geht, achten Sie bei
der Wahl des neuen Heims darauf, dass
die Rahmenbedingungen dhnlich bleiben
(z.B. Freilaufkatze bleibt Freilaufkatze).

M Sehen Sie sich die Gegend an: Viele
andere Katzen im Revier kénnen Stress
bedeuten, der sich in Unsauberkeit GuBert.
M Lassen Sie die (Freilauf-)Katze die ers-
ten Tage im Haus, bevor es ins Freie geht.
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PSYCHISCHE URSACHEN NEUE KATZE

Dann wird Mieze auch keinen Grund
haben zu protestieren und sich schnell
eingewohnen.

Eine neue
KATZE ZIEHT EIN

Stress unter Katzen ist ein sehr hdu-
figer Ausloser fur Stubenunreinheit.
Wodurch dieser Stress entsteht, ist al-
lerdings ein weites Feld. Das kann ein
Neuzugang zu einer Einzelkatze oder
auch zu einer grofleren Gruppe sein
— allerdings gibt es kein Patentrezept,
wer sich mit wem versteht. Alt und
jung, mannlich und weiblich: Da gibt

—
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es keine Regeln, die Chemie muss
stimmen. Auch wenn eine Katze aus
der Gruppe geht oder stirbt, kann das
das Gleichgwicht gehorig durchein-
anderbringen. Und manchmal geht
alles jahrelang gut — bis einer aus dem
Team Dominanzverhalten zeigt und
damit Stress-Pinkeln bei einer (oder
mehreren) Mitkatzen auslost.

Stress in der
KATZEN-GRUPPE

Manchmal ist auch eine zusitzliche
Katze ganz einfach ,,die eine“ Katze
zu viel — der Tropfen, der das Fass zum

Dominanzverhalten
unter Katzen 16st
enormen Stress aus

Dir werd' ich's zeigen!

Uberlaufen bringt. Diese Erfahrung
haben viele Mehrkatzenbesitzer ge-
macht: Mit drei, vier, sogar fiinf Kat-
zen lief alles harmonisch — doch mit
Ankunft der nichsten, zusitzlichen
Katze brach plotzlich das Chaos aus.
Sie konnen dann versuchen, mit
Extra-Toiletten und neuen Futter-
und Schlafplitzen in verschiedenen
Riumen die Situation zu entzerren.
Manchmal beruhigt sich die Lage,
wenn die Katzen sich aus dem Weg
gehen konnen und vor allem nicht
um die besten Plitze, das Futter und
die Toilette konkurieren miissen.

Trennung als
LETZTER AUSWEG

Manchmal niitzen diese Mafinah-
men aber leider nichts. Dann bleibt
als letzter Ausweg die Trennung der
Katzen. Denn fiir den Unterlegenen

. N

Revierverhalten

1 1
1 1
i Katzen jagen als Einzelgénger und 1
' verteidigen in freier Wildbahn ihr Revier. !
1 Deshalb kann es auch unter Haus- und 1
. Wohnungskatzen zu Konkurrenz und :
i Rangordnungsproblemen kommen 1
! —und das manchmal plétzlich. Auch i
: Katzen, die schon langer hamonisch zu- :
i sammengelebt haben, kdnnen sich auf
. einmal um die Rangordnung streiten. |
i Nicht selten ist dann Unsauberkeit die |
' Reaktion des oder der Unferlegenen. i

.
S

ZUSAMMENFASSUNG |

Wenn die Katze unsauber wird, dann
stellen Sie sich diese Fragen:

M Handelt es sich um Markieren oder
wirklich um Unsauberkeit?

M st die Katze erwachsen und kastriert?
M Sind organische Erkrankungen ausge-
schlossen?

M st die Toilette katzengerecht, immer
sauber, am richtigen Ort?

M Haben Sie irgend etwas rund ums Klo
verdndert (Einstreu, Putzmittel etc.)?

M Hat sich in lhren Lebensumstdnden
etwas Gravierendes verdndert?

M Gibt es einen neuen Menschen im Le-
ben der Katze - oder ist einer gegangen?
M Gibt es eine neue Katze (oder ein
anderes Tier) — oder eine/s weniger?

M Hatte die Katze einen Schreck, der ein
Angst-Trauma ausgeldést haben kénnte?

im Konkurrenzkampf ist die Situati-
on unertriglich: Seine Unsauberkeit
ist Ausdruck von grofser Angst und
immensem Stress, der ihm nicht dau-
erhaft zugemutet werden sollte. Und
auch Sie miussen die Situation nicht
iber Jahre aushalten — manchmal
ist es das Beste fur alle Beteiligten,
einer Katze aus der Gruppe ein neu-
es Zuhause zu suchen, auch wenn
der Abschied weh tut. Ein intakter
Haussegen ist fiir die Gesundheit
von Korper und Seele aller Beteiligten
entscheidend. Und die Unsauberkeit
kann ein Hilferuf sein, damit dieser
Haussegen wieder hergestellt wird.
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eben mehrere Katzen im Haus,
sollte man sicher sein, welche
Katze den Teppich bevorzugt.
Mit Lebensmittelfarbe (z.B. Rote-
Beete-Pulver) im Futter verfirben

sich auch die Hinterlassenschaften.

Gelungenes Geschdft? Eher selten setzen
Katzen ihr H&ufchen wie Marder, Hund und
Fuchs als Botschaft unverscharrt an markante Stellen

Probleme der

ANDEREN AR

Wenn eine Katze ihre Toilette gar nicht mehr benltzt und
sie selbst den Kot grundsd&tzlich daneben oder

an einem anderen, ihr angenehmen Ort platziert, kénnen
organische Krankheiten Ausldser des Problems sein.

Wichtig ist, dass immer nur eine
Katze gefirbtes Futter fressen kann
oder fiir jede Katze eine andere Farbe
gewihlt wird. Wer eine Kamera mit
Videofunktion hat, kann das Pro-
blemverhalten auch aufzeichnen.

Darmerkrankungen

KONNEN DIE URSACHE SEIN

Haiufig sind es organische Erkrankun-
gen, die die Unsauberkeit ausldsen. Bei
Durchfall, Verstopfung sowie anderen
chronischen und / oder schmerzhaften
Darmerkrankungen bereitet der Kot-
absatz Probleme, die Katze schafft es
nicht immer zur Toilette oder, wenn
sie nur saubere Ortchen mag, macht
beim zweiten Mal daneben. Wenn sie
die Schmerzen beim Kotabsatz mit
dem Ort des Geschehens verkniipft,
meidet sie die Toilette und probiert
andere Orte aus. Ist das Grundprob-
lem ausgeheilt, muss die Katze manch-
mal neu lernen, die Katzentoilette als
angenehm zu empfinden.

Schmerze.r_z
VERLEIDEN DAS ORTCHEN

Auch bei anderen schmerzhaften Er-
krankungen wie z.B. Arthrose kann
die Katze beim Kotabsetzen Proble-
me bekommen. Bei Verdacht wird
Ihnen der Tierarzt fur 10 Tage ein
Schmerzmittel mitgeben; bessert sich
das Problem, kann der Tierarzt ge-
zielt nach der Ursache der Schmerzen
suchen und diese behandeln. Wenn es
sich um ein chronisches Problem wie
altersbedingte Gelenksveranderun-
gen handelt, wire eine gute Schmerz-

Hier ein grobes Schema, anhand dessen
Sie einschdtzen kénnen, woran es liegen
kénnte, wenn die Katze pldtzlich den

Kot nicht mehr in die Toilette setzt. Wenn
eine Verbesserung der Katzenkisten
nichts hilft, sollten Sie den Tierarzt zu
Rate ziehen, nicht selten steckt dann

ein grundlegenderes Problem dahinter.

M 1.Wird der Kot nur hin und wieder
neben der Toilette abgesetzt?
a) mitten in die Landschaft: u. U.
Markieren
b) nur neben die Toilette, wenn sie
schon benditzt ist: Sauberkeitsfreak

M 2. Wird der Kot immer/hdufig auBerhalb
der Toilette abgesetzt?
a) Harn ebenfalls daneben: Die Toilette
passt vermutlich nicht (z.B. Ort, Ein-
streu, Kontrolle durch andere Katze)
b) Nur Harn wird in Toilette abgesetzt:
> Katze hat Durchfall
> Katze hat Verstopfung
> Katze hat Schmerzen beim
Kotabsatz (z. B. Katze miaut, bricht ab,
sucht neue Stelle, die Kbrperhaltung ist
verndert — der Riicken aufgezogen)
> Kafze wurde beim Kotabsatz
erschreckt, gestort

Wenn 2. b) zutrifft, sollten Sie sich umge-

hend an lhren Haustierarzt wenden.

therapie ideal. Allerdings sind dem
Tierarzt hier Grenzen gesetzt, nicht
immer gelingt es, die Tiere schmerz-
frei zu bekommen, doch auch eine
deutliche Besserung bringt mehr Le-
bensqualitit fiir die Katze. [ |

CHECKLISTE |

\

W
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IMRESSUM

Experten und Literatur

Experten
Bundesverband Praktizie-
render Tierdrzte (bpt)
Website (www.
tieraerzteverband.de) mit
Online-Verzeichnis, in dem
Sie Tierdrzte mit der Spezi-
alisierung , Tierverhalten®
suchen kénnen.

Anschrift:

Bundesverband Praktizie-
render Tierdrzte e.V.
HahnstraBe 70

D-60528 Frankfurt a. Main
Tel.: (069) 669818-0

Fax: (069) 6668170
info@tieraerzteverband.de

VdTT - Verband der
Tierpsychologen und
Tierhomdopathen e.V.
Website (www.vdtt.org)

IMPRESSUM

mit Online-Therapeuten-
verzeichnis, in dem Sie
nach Postleitzahlen sortiert
suchen kénnen.
Anschrift:

VdTT - Verband der
Tierpsychologen und
Tierhomdopathen e.V.
Achtern Dieck 6
D-24576 Bad Bramstedt
info@vdtt.org

Akademie fiir Tiernatur-
heilkunde ATN

Nah- und Fernlehrgéinge in
den Bereichen Tierpsycho-
logie und Tierheilpraktiker.
Anschrift:

Bandwiesstrasse 5
Ch-8630 Riti
www.atn-ag.ch
atn@atn-ag.ch

Buch-Tipps
Einflihrung ins Katzen-
verhalten und besseres
Verstehen von
Problemverhalten:

Die Katzenfiiisterin

von Vicky Halls

KOSMOS (2007),

ISBN 3440108147/19,95 €

Neues von der
Katzenfliisterin

von Vicky Halls

KOSMOS (2008)

ISBN 3440108155/19,95 €

Wenn meine Katze
Probleme macht

von Denise Seidl

KOSMOS (2008)

ISBN 344011399X/12,95 €

«Plétzlich unsauber™ ist ein Spezial von ,GELIEBTE KATZE®,

erschienen im Gong Verlag, Minchen.
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