KATZEN-MUFFINS FUR DIE HALLOWEEN-PARTY von Bettina Eicher

Teigzutaten:

Muffins: Ohren:

2 Eier 100 ml Sonnenblumen-Ol 75 g Butter

125 g Zucker 200 g Mehl 21/2TL 75 g Puderzucker
Backpulver 50 g gemahlene Niisse, 1 EL Back-Kakao
Mandeln oder Kokosflocken 1 EL 1 Ei

Back-Kakao 175 g Mehl

2 TL Backpulver

AuBerdem: 250 g dunkle Kuchenglasur
bunte Schokolinsen Zucker-
oder Dekorschrift
Muffinférmchen aus Papier
Mutzenmandel-Ausstechform
glattes scharfes Messer

Zubereitung:

Fiir die Muffins Eier mit Ol und Zucker verriihren, dann das mit Backpulver gemischte und
gesiebte Mehl unterrithren. Milch, Niisse und Kakao einriihren. Papierférmchen in ein 12er
Muffinblech stellen (oder jeweils 2 Papierformchen ineinander stellen) und zu ca. 2/3 bis 3/4 mit
Teig fiillen. Backzeit: ca. 25 Minuten bei 175 'C (nicht mit Umluft backen!)

Fiir die Ohren Butter mit Puderzucker schaumig riihren, dann das Ei unterriihren. Kakao und
Backpulver gut unterriihren, dann die Hélfte des Mehles einriihren und die andere Hélfte mit den
Hénden unterkneten - bei Bedarf noch etwas Mehl zugeben, bis der Teig nicht mehr klebt. Den Teig
zwischen 2 Lagen Backpapier ca. V2cm dick ausrollen und "Mutzenmandeln" ausstechen, auf ein mit
Backpapier ausgelegtes Blech legen. Auf der mittleren Schiene backen. Backzeit: ca. 8 Minuten bei
200 'C Alternativ kann man den Teig mit einem scharfen Messer auch in spitzwinklige Dreiecke
schneiden - je ca. 4 cm hoch und 2 cm breit. Man benétigt fiir die Ohren je 2 Dreiecke pro Muffin, aus
dem Teig bekommt man aber mehr raus - diese kann man, kiihl und trocken gelagert, bis zu 1 Jahr
aufheben. Oder man sticht andere Pldtzchen aus, z.B. in Katzenform.

Mit dem Messer in die abgekiihlten Muffins je 2 Kerben fiir die Ohren schneiden; Muffin seitlich
VORSICHTIG etwas zusammendriicken und jeweils 2 "Ohren" mit der breiten Seite nach unten
einstecken. Kuckenglasur nach Packungsanweisung auflésen und die Muffins damit iiberziehen, in
die noch feuchte Glasur mit bunten Schokolinsen jeweils 2 Augen und eine Nase aufdriicken. Glasur
vollstindig erkalten lassen. Zum Schluss mit Zucker- oder Dekorschrift Mund, Schnurrhaare und
Pupillen aufmalen.

Wenn es ganz schnell gehen soll, kann man auch fertig gekaufte Muffins nehmen.



